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Seminar mit Gartenbesichtigung: 

Eigenes Gemüse im 

Mulchgarten anbauen 
Samstag, 28. April 2018   9:30 - 12:30 Uhr 

evtl. zusätzlicher Termin: 28. April 2018  14:00 - 17:00 Uhr 
 

Seminarort: 
Kirchboitzen Nr. 143 (bei Walsrode in der Lüneburger Heide) 

 
 

Referenten: 
  

Heinz Zündorf, Maschinenbaukonstrukteur, seit über 20 Jahren 

betreibt er ein Mulchgarten-System, das er kontinuierlich 

weiterentwickelt hat. Im Laufe der Zeit hat er mehrere Geräte als 

arbeitssparende Technik im Mulchgarten erfunden. Sein Motto 

lautet: „Jede unnötige körperliche Arbeit im Garten ist zu 
vermeiden!“ 
 

Wilfried Stegmann, Diplom-Agraringenieur, er hat den größten 

Teil seiner Rasenfläche in einen Mulchgarten umgewandelt. Er 

propagiert „Gemüse statt Rasen“  und er hält dieses Gartensystem 

für zeitgemäß: sehr wassersparend, wenig Unkraut, naturgemäße 

Düngung, leichte und saubere Ernte.    

 



 
 
 
 
 
 
 

Eigenes Gemüse anbauen, diesen Wunsch haben viele… 
Heinz Zündorf baut schon seit seiner Kindheit eigenes Gemüse für sich und seine Familie an. Als 

kreativer Hobbygärtner und Tüftler hat er dabei viele liebgewordene oder übernommene 

Arbeitsweisen im Laufe der Jahre grundsätzlich überdacht und weiterentwickelt. Das Ergebnis ist ein 

einfacher und gut funktionierender Gemüseanbau. 

 

Die Grundlage dieses Gartensystems ist eine konsequente Mulchwirtschaft, bei der die Beete mit 

Stroh und Laub abgedeckt und nicht mehr umgegraben werden, sowie eine Kompostwirtschaft. Mit 

zahlreichen arbeitssparenden Maßnahmen entwickelte er neuartige Gartengeräte wie z.B. einen 

Pflanzlochbohrer, der von einer Bohrmaschine angetrieben wird und damit ideale Pflanzlöcher schafft 

oder eine Sähilfe, die eine Aussaat im aufrechten Gang ermöglicht. Dieses „bequeme“ Gartensystem 

ist sogar für Menschen mit körperlichen Handicaps (z.B. Rückenleiden) geeignet. 

 

Wilfried Stegmann testete das System in seinem eigenen Garten und kam zum Ergebnis, dass es 

funktioniert und zwar so gut, dass es ein Vorbild für viele Gemüsebau-Interessierte sein kann. Für 
diese ausgeklügelte aber auch simple Form des Anbaus sieht er gute Zukunfts-Chancen. 

Seminarprogramm: 
 

- Begrüßung und Vorstellung 
- Gartenbesichtigung 

- Die sinnvolle Strukturierung eines Gemüsegartens 
- Jede unnötige Arbeit vermeiden 
- Bedecken der Beete mit verschiedenen Mulchmaterialien 

- Ernten und Pflegen diverser Gemüsekulturen 
- Düngung und Kompostherstellung 

- Wie man einen Mulchgarten am besten anfängt 

Seminargebühren pro Person:   25 €   
(begrenzte Teilnehmerzahl, bitte rechtzeitig anmelden) 

 

 

Anmeldung zum Seminar: 

Heinz Zündorf: Tel. 05166 1243 oder Email: der.schlaue.faule@googlemail.com 

oder Wilfried Stegmann: Tel. 05162 5125 oder Email: w.stegmann@blaue-kartoffeln.de 
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